
Hemodiyaliz Okulu | 14 Haziran 2026, Pazar

1. HEMODİYALİZ OKULU PROGRAMI
14 Haziran 2026, Pazar  |  Holiday Inn Çukurambar, Ankara	

Açılış: 09:30	

Oturum 1: Hemodiyaliz Tedavisine Yeni Başlayan Hastaya Yaklaşım (10:00 - 10:45)	
Oturum Başkanları: Dr. M. Deniz Aylı, Dr. Ülver Derici	

Saat	 Konu	 Konuşmacı	
10:00 - 10:15	 Diyaliz reçetelendirme ve ilaçların düzenlenmesi	 Dr. Koray Uludağ	
10:15 - 10:30	 Kuru ağırlık ve ultrafiltrasyon hızı	 Dr. Özant Helvacı	
10:30 - 10:45	 Beslenme planı	 Dr. Neriman Sıla Koç	

10:45 - 10:55  |  Kahve Molası	

Oturum 2: Hemodiyalizde Tedavi Hedefleri (10:55 - 11:40)	
Oturum Başkanları: Dr. Galip Güz, Dr. Mine Şebnem Karakan	

Saat	 Konu	 Konuşmacı	
10:55 - 11:10	 Fosfor ve kalsiyum kontrolü	 Dr. Emre Yaşar	
11:10 - 11:25	 Parathormon kontrolü	 Dr. Ömer Faruk Akçay	
11:25 - 11:40	 Kan basıncı hedef değerleri (pre/post diyaliz)	 Dr. Didem Turgut	

11:40 - 11:50  |  Kahve Molası	

Oturum 3: Hemodiyalizde Yeterlilik (11:50 - 12:35)	
Oturum Başkanları: Dr. Murat Duranay, Dr. Fatih Dede	

Saat	 Konu	 Konuşmacı	
11:50 - 12:05	 Klinik bulgularla yeterlilik değerlendirme	 Dr. Damla Örs Yenidoğan	
12:05 - 12:20	 Kt/V, URR (hedefler, ölçüm hataları ve sınırlılıklar)	 Dr. Saliha Yıldırım	
12:20 - 12:35	 Artıralım mı? Süre, hız, sıklık?	 Dr. Ayşe Zeynep Bal	

12:35 - 13:20  |  Öğle Arası	

Oturum 4: Hemodiyaliz Hastasında Nasıl Yönetelim? (13:20 - 14:00)	
Oturum Başkanları: Dr. Gülay Ulusal Okyay, Dr. Ebru Gök Oğuz	

Saat	 Konu	 Konuşmacı	
13:20 - 13:35	 Hemoglobin ve demir yönetimi	 Dr. Tamer Selen	
13:35 - 13:50	 Bikarbonat yönetimi	 Dr. Simge Demir	
13:50 - 14:00	 Greft kaybı sonrası hemodiyalize dönen hastanın yönetimi	 Dr. Mehmet Emin Demir	

Kapanış	


