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BILIMSEL PROGRAM | 28 Eyliil Cuma

09:00-13:.00 Otele Giris / Ramada Rize
13:30-14:30  Ogle Yemegi
14:30-15:00  Acllis / Dr. Ulver Derici
15:00 -17:00  Diyabet ve Hipertansiyon
Oturum Baskani: Dr. Yunus Erdem
Turkiye'de Hipertansiyon ve Bobrek Hastaliklarmimn Buglni ve Gelecedi
Konusmact : Dr. Mustafa Arici
BILIMSEL PROGRAM | 29 Eyliil Cumartesi
09:00 - 10:30  Alternatif Saglikli Beslenme Onerileri :
Oturum Baskani: Dr. Rahmi Yilmaz
Bagirsak Neden Onemli ? Dr. Zeynep Tartan
10:30 - 11:00  Kahve Arasi
11:00-12:30  Kalbe giden yol mideden geger,
Kardiyovaskiiler tedavide mide ve PPI'lar ?
Oturum Baskani: Dr. Riya Mutluay
Konusmact : Prof. Dr. Omer Ozlitemiz
12:30-14:00  Ogle Yemegi
14:00 -15:30  Hipertansiyon Tedavisinde Cinsiyet Ayrimi Var Mi ?
Oturum Bagkant: Dr. Sehsuvar Erturk
Vardir: Dr. Sadi Guleg
Yoktur: Dr. Sukru Ulusoy
15:30 -16:00 Kahve Arasi
16:00-17:30  HANGISI DAHA TEHLIKELI: TUZ MU? SEKER Mi?
Oturum Baskani: Dr. Mustafa Arici
16:00-16:40 Tuz dahatehlikeli Dr. Rahmi Yilmaz
16:40-17:20  Seker daha tehlikeli Dr. Yunus Erdem
19.00-20.30 Tartisma
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BiLIMSEL PROGRAM | 30 Eylil Pazar

09:00 -10:30 Hipertansiyon ve KBH'da Egzersiz: Ne yapilsin Ne yapilmasm?
Oturum Bagkani : Dr. Sukru Ulusoy
Hipertansiyon Egzersiz? Dr. Sehsuvar Erturk
KBH ve diyalizde egzersiz? Dr. Rlya Mutluay

10:30 -11:00  Kahve Arasi

11:00-12:00  Akilci ilag Sunumu

Konusmaci : Dr. Muge Deger




